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Hlear 0 Israel, the Lord our God is One Lord, and you shall love the Lord your God... Love your neighbour as yourself” (Mk 12:29-31)

Protection de notre Maison Commune :
Mettre la jeunesse a contribution pour une conversion

ecologique et une gestion durable de I’environnement

Understand and Act Focus
Global ecological crisis : Understanding the issues invol- | ' Les jeunes doivent jouer un réle majeur dans la
ved in ecological conversion and taking action ! .3 préservation de I’environnement ! p.6
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EDITORIAL

|

P. Simon Valdez NGAH, Msscc.
Coordinateur National

«Plus que jamais, une
mutation et une conversion
dans le comportement dans
nos différents milieux de
vie : école, famille,
paroisse, chez les amis,

s’impose a nous. »

Parole d’Eglise

hanger de regard et ne plus considé-

rer la nature comme une ressource
distante de 'Homme et donc a exploiter abusive-
ment, est une interpellation, voire un devoir qui
simpose a tout Homme. Plus que jamais, une
mutation et une conversion dans le comporte-
ment dans nos différents milieux de vie : école,
famille, paroisse, chez les amis, s'impose a nous.
Pour y parvenir, une certaine éthique de vie qui
touche autant a la relation de 'Homme avec son
espace de vie (nature) que dans sa relation avec
son propre corps est nécessaire. Et la meilleure
facon de créer cette conscience environnemen-
tale, pense I'Association Foi et Justice, est a tra-
vers des bonnes habitudes, dites « éco geste »
qui démontrent avec ostentation la valeur de
I'écologie, ici entendue comme la qualité des
rapports entre les différents étres et leur milieu
de vie. C'est donc dans ce cadre de protection de
I'environnement que Foi et Justice met en
exergue la dimension diaconale de la Vie Consa-
crée qui est le service au monde. Ledit service,
dans le cas échéant, consisterait a préparer les

jeunes en vue de la construction d'un monde

meilleur et un environnement sain qui reposent

tous sur une économie circulaire et dont le but
ultime est la préservation de notre « maison
commune » avec une plus grande attention a
accorder aux plus faibles, aux plus fragiles, aux
plus petits. Cest dans cette veine que ce numéro,
a travers les articles contenus, propose aux lec-
teurs la regle des 05 « R » comme mesure pra-
tiqgue de protection de I'environnement. A la
suite des éco gestes, un nombre d'article explicite
les raisons qui poussent la Vie Consacrée a s'en-
gager en faveur de cette conversion écologique :
entre autres, la trace de la présence divine dans
chaque créature, la communion universelle avec
Iensemble du créé, la fratemnité universelle, le
don gratuit qui vient de Dieu, etc. Aussi, ces ar-
ticles invitent d’'une part, les jeunes a l'éveil de
conscience et a un engagement décisif en faveur
de leur milieu de vie et d'autre part interpellent
également les détenteurs d’enjeux politiques
comme religieux pour respectivement la consoli-
dation des modules d’enseignement sur la pro-
tection de [lenvironnement dans les pro-
grammes d'éducation nationale et l'instauration
dans les diocéses d’'une année pastorale dédiée a

la protection et la sauvegarde de la création m

« Tout aspect de la vie sociale trouve son accomplissement, quand il se met au

service du bien commun »

ans le récit biblique de la création,

Dieu remet le jardin “planté en
Eden” (cf. Gn 2, 8) entre les mains d’Adam avec
la charge de “le cultiver et de le garder” (cf. Gn
2, 15). Cela signifie, d’une part rendre la terre
productive et d’autre part, la protéger et lui
conserver sa capacité de soutenir la vie. [...]
Dans ces récits si anciens, emprunts de profond
symbolisme, une conviction actuelle était déja
présente : tout est lié, et la protection authen-
tique de notre propre vie comme de nos rela-
tions avec la nature est inséparable de la fra-
temité, de la justice ainsi que de la fidélité aux
autres [...] Tout aspect de la vie sociale, poli-

!

tique et économique trouve son accomplisse-
ment quand il se met au service du bien com-
mun, c'est-a-dire de « cet ensemble de condi-
tions sociales qui permettent, tant aux groupes
qu’a chacun de leurs membres, d'atteindre leur
perfection d’une fagon plus totale et plus aisée
» [...] LEncyclique Laudato Si prend pleine-
ment acte de l'interconnexion de toute la réali-
té créée et met en relief 'exigence d’écouter en
méme temps le cri des nécessiteux et celui de
la création. De cette écoute attentive et cons-
tante peut naitre un soin efficace de la terre,
notre maison commune et des pauvres. A ce
sujet, je désire répéter que « le sentiment

d’union intime avec les autres étres de la na-

ture ne peut pas étre réel, s'il n'y a pas en
méme temps dans le coeur de la tendresse, de
la compassion et de la préoccupation pour les
autres étres humains ». « Paix, justice et sauve-
garde de la création sont trois questions entie-
rement connexes qui ne peuvent pas étre sé-
parées pour étre traitées individuellement,
sous peine de retomber dans le réduction-
nisme ». Je vous exhorte a prendre soin les uns
des autres et de la création, afin de construire
une société fondée sur des relations de frater-

nité.

Extrait du message du Pape Frangois lors
de la célébration de la journée mondiale
de la paix, paragraphes 2 & 6
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UNDERSTAND AND ACT

Global ecological crisis

Understanding the issues involved in ecological
conversion and taking action to bring about change

B In the face of the global ecological crisis, Pope Francis is calling on everyone who

lives in our common home to take action, because creation is the fruit of God's love,

and so we must protect and care for it. In May 2015, at the UN Conference on Envi-

ronment and Development, the Pope called on people to make an ecological conver-

sion and practise sustainable development. Promoting the environment depends on

humanity, because the health of the environment depends on mental health. A good

Christian must promote ecology.

ccording to the Pope, the eco-

logical conversion of popula-
tions, particularly young people, can be
achieved in particular through : - Ecologi-
cal catechesis to raise awareness ; - The
daily practice of individual and/or collec-
tive actions to promote organic and sus-

tainable consumption.

Understanding the challenges of environ-
mental degradation

Our common home is under serious
threat from the accelerating pace of hu-
man activity to the detriment of biological
evolution. This is having enormous conse-
guences, in particular - Pollution and cli-
mate change : Pollution hits the most vul-
nerable hardest, because waste is increa-
singly pervasive and is not sufficiently rein-
troduced into the production cycle; - The
water issue : The management of water
resources is facing greater uncertainty
over availability; - Loss of biodiversity :
Current human activity is ind rectly and/or
involuntarily reducing the level of biodiver-
sity and the richness of ecosystems; - De-
terioration in the quality of human life and
social degradation : The development of

digital technology is tending to artificialise

and degrade our interpersonal rela-
tionships, to the detriment of a certain
depth; - Global inequalities: Developing
countries are fuelling the development of
the richest countries at the cost of their
present and future; - Weak reactions b:
People are becoming more ecologically
aware, but this is not enough to change
harmful consumption habits, which are
on the increase; - Diversity of opinion:
Some say that technology will be enough
to solve ecological problems, while others
go so far as to think that it is the presence

of man that can be harmful.
How should we react?

Faced with this, the gospel of creation
offers us a number of avenues to explore,
involving some crucial elements:- The
light of faith: The convictions of faith offer
Christians, and other believers, great moti-
vation to protect nature and the most
vulnerable; The wisdom of the biblical
stories: Genesis invites us to "cultivate" -
avad - (plough, clear or work) and "keep" -
shamar - (protect, safeguard, preserve...)
the land. Gen 2:15; - The message of each
creature in the harmony of all creation:
Contemplating creation allows us to disco-

ver in everything a teaching that God

Fr. Aristide BASSE, op
Lecturer at the Catholic University of
Central Africa (UCAC)

wants to pass on to us. In fact, discovering
the presence of God in every creature
stimulates us to develop "ecological vir-
tues"; - A universal communion; all beings
in the universe are united by invisible links
that form a universal family, because
"Everything is linked! Integral ecology is
also fundamental, because the environ-
ment around us influences the way we
see, feel and act. It is subdivided into seve-
ral strands, including : - Environmental,
economic and social ecology: - Cultural
ecology: Alongside our natural heritage,
there is a historical, artistic and cultural
heritage that is legally threatened. The
disappearance of a culture can be as se-
rious or more serious than the disap-
pearance of an animal or plant species; -
The principle of the common good: The
common good presupposes respect for
the human person as such, with funda-
mental and inalienable rights ordered to
his or her integral development. It re-
quires social peace, which cannot be
achieved without particular attention to

redistributive justice m

A faith that does justice
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COMPRENDRE ET AGIR

Sr Madeleine OVA, fmy
Enseignante a I’Université Catholique
d’Afrique Centrale (UCAC)

mesure que passent les an-

nées, la terre notre maison
commune se dégrade et 'homme semble
regarder ailleurs. A voir les changements
climatiques présents, les villages dépaysés
de maniére vertigineuse, la disparition des
especes de la faune et de la flore, etc. tout
porte a croire que le regard de 'homme
est fixé ailleurs. Il semble ne pas se rendre
compte a l'évidence des effets de cette
dégradation dans sa vie sociale, écono-
migue et politique, parce que plongé dans
un consumérisme obsessif, qui le pousse a
consommer davantage.
En effet, le consumérisme renvoie a un «
désir désordonné de consommer plus
gu’il n‘est réellement nécessaire », ap-
puyé par une logique d’usage unique
« utiliser et jeter ». Résultats de cette atti-
tude : gaspillage (eau, électricité, nourri-
ture) et achats compulsifs (vétements,
chaussures, sacs a mains bijoux, jouets,
produits de beauté). Les conséquences
de ce comportement sont également
perceptibles au quotidien sur le plan ma-
cro a travers l'exploitation sauvage des

ressources naturelles (or, diamant, cobalt,

Ethique chrétienne de I’environnement en milieu scolaire et pastoral

I’éveil de la conscience commence par des éco-gesles

B Parler d’éthique Chrétienne de I’environnement, c’est se référer a un ensemble de

bonnes habitudes ou de comportements responsables, vis-a-vis de I’environnement,

que 'homme en général et le chrétien en particulier adopte a la lumiére des ensei-

gnements de I’Eglise en vue de la sauvegarde de la création. Cette éthique est davan-

tage voulue autant dans la relation de ’lhomme avec son espace de vie (nature) que

dans sa relation avec son propre corps. Car la dégradation de la création est double :

elle touche a la fois la nature et le corps humain.

zinc, pétrole, etc.), les feux de forét, I'abat-
tage sauvage des arbres, la destruction
des espaces verts, etc.

Les crises de I'écologie humaine

A c6té de ces crises environnementales,
on note également des dérives sur le
corps humain. Avec 'avénement des ré-
seaux sociaux, le constat est alarmant.
Beaucoup de jeunes se livrent a des pra-
tiques « anti-écologiques ». Le corps n'est
plus considéré le « temple de [Es-
prit Saint» (1Cor 6, 19) parce que soumis,
autant chez les femmes que chez les
hommes, a des pratiques de dénégation
de leur corps, ceuvre de la création de
Dieu.

Les jeunes en général, plus précisément
les femmes sont devenues « esclaves de
la mode ». Cela est perceptible a travers :
Fusage permanent des artifices tels que
les meches, perruques, les faux cils, etc. au
détriment de leurs cheveux naturels ; la
pratigue du décapage (communément
appelé Ndjansan) et la chirurgie esthé-
tique (implants mammaires ou fessiers...)
sous l'influence des stars au détriment de
l'acceptation de son identité culturelle. A
cela s'ajoute également, des pratiques
sexuelles déviantes pronées par certains
jeunes (partouze, sextape, exhibition de

notre corps sur la toile, homosexualité

etc.), qui vont a l'encontre des regles de la
nature et des lois établies par Dieu. Par de
telles pratiques, expressions d’'un proces
contre Dieu Créateur, 'homme remettrait
donc en cause la bonté et la beauté
méme de la création. Car dit le livre de la
genése, « Dieu vit que cela était
bon » (Gn1, 31). Cela constitue également
une destruction de I'écologie humaine.
Pour pallier ces différentes crises, il est
temps, plus que jamais, que 'humanité
toute entiere adopte des éco-gestes, vive
la fraternité avec la terre comme le re-
commande St Frangois d’Assise. En réalité,
il S'agit pour nous les humains de changer
de regard, ne plus considérer la nature
comme une ressource a exploiter en dé-
sordre, mais comme une créature divine
voulue par Dieu. Ce qui exige la reconnais-
sance de la trace de Dieu dans chaque
créature, puisque nous avons un méme
Pere. Ces nouvelles habitudes requierent
par conséquent une « profonde conver-
sion intérieure » (LS 217) ; elles appellent
les chrétiens a voir quelque chose de divin
en chaque créature, a discerner la pré-
sence du Christ au fond de chague étre et
a établir de nouvelles relations plus frater-
nelles avec 'ensemble de la création (LS
2])m
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PHENOMENE SOCIAL

(onsommation, production de déchets et pollutions
Trois réalités interconneciées enire elles!

m Ce qui arrive a la terre, arrive aux fils de la terre. Partant de cet axiome urge s’ins-
crire dés a présent a une gestion d’une part, rationnelle des ressources naturelles
disponibles et d’autre part a une gestion responsable des déchets aprés toute con-

sommation.

lors que toute consommation

entraine la production des
déchets, qui lorsqu’elle n’est pas bien gé-
rée conduit a la pollution qui elle a son
tour devient une problématique de plus
en plus alarmante pour nos populations.
Face a cela, il est important de mettre en
ceuvre les recommandations du mode de
vie écologique qui s'inspirent de la régle
des 5R. En effet, celle-ci est un processus
jalonné en étapes qui incite 'homme a
réaliser de petits gestes a impact positif,
notamment dans la réduction des dé-
chets. Le principe est simple : chaque jour,
faire leffort de mettre en pratique au
moins un verbe d'actions parmi les 5 énu-
mérés plus haut.
Ces regles sont établies dans une chrono-
logie particuliere, qui se décline comme
suit :
Refuser : c'est le premier pas. savoir dire
« NON »a ce dont nous n‘avons pas be-
soin, ainsi qu’aux objets a usage unique,
non revalorisables, en se demandant si
I'achat sera réellement utile ;
Réduire : il est important de bien évaluer
nos besoins et n"acheter que les quantités
nécessaires, afin de limiter voire éviter les
gaspillages. Il faut également dans ce sens,
réduire la consommation de biens en évi-
tant la surconsommation en eau, en élec-
tricité ou en produits alimentaires ;

Réutiliser/Réparer : il s'agit de rallonger la

durée de vie des consommables, par le
simple fait de ne plus jeter de fagon systé-
matigue tout a la poubelle mais d’essayer
de réparer et de réutiliser ce qui peut
I'étre. Cela permet de valoriser les res-
sources existantes, plutot que de créer de
la demande pour des nouvelles res-
sources ;

Recydler tout ce qui ne peut pas étre réu-
tilisé. Pour ce faire, le tri des déchets est un
préalable indispensable avant de recycler.

Il faut d’abord séparer puis recycler les

Steve AZEUMO, Chapter Leader
Mouvement Laudato Si- Cameroun

ordures en fonction de leur nature
(papier, plastique ou organique) ;

Rendre a la terre : les déchets organiques
(restes alimentaires, épluchures de cuisine
etc.) peuvent étre composté, puis utiliser

comme engrais bios pour I'agriculture m

Laregledes5R

RECYCLER

Derniére option
siaucune autre
n'est possible.

RENDRE
A LA TERRE

Composter
les matiéres
organiques.

FONDATION

GoodPlanet

o [

Dire NON acedont
je n'ai pas besoin.

o [ENE

Acheter que
les quantités
nécessaires.

(3 REUTILISER

Eviter d’acheter
du neuf et privilégier
les achats d’occasion.

A faith that does justice
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Focus

(GP)
Christophe Francis EDZEGUE,
Professeur des Sciences, de la vie, de
I’éducation a I’environnement, I’hygiene et
la biotechnologie

ace a linsalubrité sans cesse

grandissante, certains jeunes
camerounais ont décidé de se mobiliser et
d’agir maintenant ! Au Cameroun, la ma-
jeure partie s'est constituée en association
ou en StartUp, pour redonner a l'environ-
nement ses couleurs rayonnantes d’'an-
tan. Le dynamisme des jeunes en faveur

de I'environnement n’est pas vain, car le

Education et sensibilisation aux questions environnementales en milieu jeune
Les jeunes doivenl jouer un role majeur dans la
préservation de I'environnement

B Le besoin de susciter I’éveil de conscience et un engagement personnel aupreés de la

future génération doivent s’inscrire au cceur du systéeme éducatif national.

but est de stimuler I'éveil de conscience
des politiques nationaux a la question en-
vironnementale, a travers I'adoption des
mesures concretes pour la planete. De
plus, cest aussi une maniére de faire com-
prendre aux autres jeunes que la lutte est
commune, car I'objectif est commun: pro-

téger la « Maison commune ».
Les acteurs de I'éducation sollicités

L'Etat dans sa fonction régalienne, a mis
en place des institutions (ministere de
environnement (MINEPD), ministere de
I'éducation (MINEDUB), ministere de la

jeunesse et de [I'éducation civique

(MINJEC), dont la mission est d’'ceuvrer
pour un environnement durable a travers
l'éducation et la sensibilisation. Cela est
perceptible a travers linclusion des mo-
dules d’enseignement sur l'hygiene, la
biodiversité et la salubrité dans les pro-
grammes scolaires. Bien que tout soit en-
core théorigue et se résume parfois a la
simple activité du travail manuel (TM), on
observe de réelles avancées durant les
activités périscolaires.

Pour une meilleure implication juvénile,
les « clubs environnement » nécessitent
d’étre redynamisés a travers des causeries
éducatives et des activités pratiques sur le
tri, la gestion des déchets, la
plantation d'arbres, le recy-
clage des déchets plas-
tigues ou ménagers. De
telles activités permet-
traient aux jeunes d’optimi-
ser leurs efforts dans le dé-
veloppement durable.
Comme Cest le cas dans
d’autres pays, les jeunes
sont la clé maitresse, ca-
pables de plaider auprés de
nos gouvernements, pour
linstitutionnalisation,
I'adoption et I'application
de lois pro-écolos dans

notre société m
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ADVOCACY

Plaidoyer

Pour la protection de notre Maison Commune par I’éveil de la conscience
¢cologique en milieu scolaire el pastoral

a conservation de la biodiver-

sité doit étre dintérét com-
mun a toute I'humanité. De ce fait, 'édu-
cation environnementale implique tous
les groupes et secteurs de la population :
parents, enfants, jeunes et adultes. Sensi-
biliser et éduguer les enfants seuls ne suf-
fisent pas, car les processus éducatifs envi-

ronnementaux transcendent les espaces

Faith and Justice recommendations for the

scolaires et les completent, ils sont pré-
sents dans les familles, les quartiers, les
institutions, les entreprises, les groupes
sociaux, etc.

Conscient du fait que cette éducation né-
cessite des processus permanents de for-
mation, I'association Foi et Justice plaide
pour :

1- L'éveil les sentiments de protection et
de conservation des ressources natu-
relles auprés des jeunes dans

les établissements scolaires,

protection oi our common home in schools

and pastoral care

1- Raising awareness of the need to protect and
conserve natural resources among young people

in primary, secondary, university and parish

schools;

primaires, secondaires, uni-
versitaires et paroissiaux, afin
gu’ils deviennent des nou-
veaux défenseurs de la mére
terre;

2- La consolidation les mo-

dules d’enseignement sur la

2 - Consolidating teaching modules on environ-

mental protection, including the creation/
revitalisation of "environment clubs", the introduc-
tion of activities on ecological sorting, recycling and

awareness-raising workshops in schools ;

protection de [lenvironne-
qui
compte la

ment prennent en
création/
redynamisation des « clubs
environnement », l'instaura-

tion des activités sur le tri éco-

3 - Multi-faceted support for players working to

strengthen the environmental dimension in the

national education system, to develop a culture of

responsible environmental citizenship ;

4 - The establishment of a pastoral year on the

logique, les ateliers de recy-
clage et de sensibilisation dans
les établissements scolaires;

3- Le soutien multiforme des
acteurs ceuvrant pour le ren-
forcement de la dimension

protection and safeguarding of the environment in

the dioceses of Cameroon, based on the spirituali-

ty of creation and the principles of the Encyclical

LaudatoSi.

environnementale au niveau
du systeme éducatif natio-
nal, pour le développement

d'une culture environnemen-

tale citoyenne et responsable ;

4- Uinstauration d’'une année pastorale
sur la protection et la sauvegarde de I'en-
vironnement dans les diocéses du Came-
roun, avec pour fondement la spiritualité
de la création et les principes de 'Ency-
cligue Laudato Si. En effet, le fait de dédier
une année pastorale aux problématiques
sociales et plus intimement aux questions
environnementales, est une maniére de
« protéger le monde qui nous entoure et
nous contient, mais surtout de prendre
soin de nous-mémes » (Fraterli Tuttj
03/10/2020, n° 17). Et de cette maniére,
nous répondrons a notre vocation pre-
miére, qui est de « cultiver la terre et de la
protéger » m

P. Simon Valdez NGAH, Msscc.
Coordinateur National Foi et Justice

A faith that does justice
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PRIERE POUR LA CREATION

Créateur aimant,

Tu nous as placés sur cette terre

pour entretenir une communion
d’amour au sein du grand ensemble,
de la vie. Nous te remercions pour le
don de l'interdépendance entre I’hu-
manité et la maison commune.

Imprégne nous de ta miséricorde et
de ta force afin que nous prenions

une douloureuse conscience de nos
péchés écologiques de la terre et des
pauvres.

Rappelle-nous que I'espérance est le
fondement de notre foi, afin que la
certitude de la résurrection nous
incite a faire davantage pour une
terre juste et durable.

Puissions nous avancer plus loin sur
notre chemin de conversion écolo-
gique, en tant qu’individus et en tant
gue communauté mondiale, en tra-
vaillant ensemble jour apreés jour
pour apporter davantage d’espé-
rance a la terre et a I’humanité.

Nous le demandons au nom de Jésus
et par le feu de I'esprit créateur,

Amen.

L’ASSOCIATION FOI ET JUSTICE A BESOIN DE VOUS !
Gréace a vos dons, aidez-nous a soutenir les personnes les plus fragiles et les plus vulnérables. Nous travaillons par exemple avec les
déplacés internes de la localité de Pikba (Région Nord et Département de la Bénoué), qui n’ont pas d’eau potable. Votre geste

nous aidera a leur construire un forage !
mN

Mobile =%

Soutenez notre action en faisant un don par : =« 672882998 6584043 84
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